VALGIARASTIS

1 savaité
Pirmandienis
Patiekalo pavadinimas | lSeiga,gr | Kaina, Eur Bendl]‘_z‘iu]:amd
I _ SRIUBA ]
] quldorlne snuba su bulvémis ir cukinija - o200 020€ |
'Pilno grado ruginé duona - _ | 20 - 001€
ANTRIEJI PATIEKALAI i |
| TAUSOJANTIS Uzkeptas natiralus vidtienos kotletas konvekcija | 100 054€
| |Virti plikyti ryziai - 150 | 0,16€  092€
’ |Rauginti agurkai L 100 | 022€
Vistienos kepsnells o - 100 0,54 €
Mlezmlu kruopy kosé (tauSOJantls) - | 150 | 0,16 € 0,88 €
'?wez:y kopusty salotos su aliejumi 100 .' _0, 18 €
| |AUGALINI ] FoVi ustat,
_ ;wk,-m;,-a} jrig;n;iii;:gfafmsnye apkepti darzoviy(morkos, kopisiai, 150 0.54 € 0,54 €
Varskes spygliukai (varske 9%), (tausojantis) - 150 0,54 € '
1 o - '- 1 0,66€
- Trintos uogos 50 012€
] ' PADAZAS T
| Grletme (30%) 50 0,09 €
Tr:;tb:e_z;ogos S __ - 50 _i 0!2€ i
| _ GARNYRAS | | |
Vlrt: pllky‘tt ryZIal 150 | 0,16€ |
Mlezmtu kruopy koée (tal.lSO_]antIS) ' 150 0,16 €
| | SALOTOS - — | T
S‘wezrg kopiisty salotos su aliejumi : 100 - 018€
Rauginti agurkai . 100 | 022€
 Sviezi agurkai . 100 012€ |
| -~ GeRMAL [
]'Nesaldmta arbatzoliy arbata 200 | 0,12€ ' )
; | VAISIAL T
~ Obuoliai (augalinis) ] . 100 | 024€ -
'Apelsinai (augalinis) 100 | 0,24€
Piety kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybéé ]sakyﬁlu) - 3,03€
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybeés jsakymu) 345€

Tausajantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savyhes tausajan®iu gamybos biidu: virtas vandenyje ar garuose, trogkintas, pagamintas
konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higienifkos sqglygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Deél konkredios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravimg sukelianc¢ias medZiagas kreiptis j virtuves darbuotojus
VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542

Direktorius Ilja Lepiochinas /



VALGIARASTIS

1 savaité
Antradienis
] Patiekalo pavadinimas | I3eiga. gr | Kaina, Eur .I Bcnd::lutaina o
L ~ SRIUBA — | J
. Svieziy kopiisty sriuba _ ] ] 200  020€
Pilno grado ruginé duona ) _ N 20 0,01 € -
| | - ANTRIEJI PATIEKALAT ] 5
i TAU_S‘OJAMIS Vlstlenos trosklnys su zalnats:als mmehals ' 120 0,50 €
| Virti plikyti ryziai - 150 0l6€  088€ |
. |Raugmu kopus(ar su obuoliais 100 | 022€ !
! Kiaulienos zrazas Eary‘ric_larzoyéir_n_is B - | 100 I~ 0,42 € | |
IKv1etm|q kruopu kose (tauso;antls) ' 150 0,16€ | 0,776€
éPekmo kopiisty salotos su agurka:s ir a:’ie;u;i— . ‘ 100 | 018€ | |
i 2
i et | | g | s
Varskes ir morkz; apkepas (varske 9%) (tauso;ann s) 150 | 0,54 €
— : = i | 0,63 €
Grietiné (30%) 50 0,09€ |
| ~ PADAZAS - | |
Grietiné (30%) 50 0,09€
" IDarfoviy padaZas - - s0 0_066' N
1 GARNYRAS | '_
\Virti plikyti ryziai 150 0, 16 €
Kvnetmlu kruopq kose (tausojantis) 150 U 16 €
- sALOTOS I I ‘ |
Pekmo kopiisty salotos su agurka:s ir aliejumi 100 . 018€ |
Raugmtr kopiistai su obuohats 100 ! 0,22 € . !
_SverI pomidorai 100 l 0,12 € |
1 __ GERIMAL [ ] | |
Nesaldinta arbatzoliy arbata - 200  012€
‘Obuoliai (augalinis) ) _ 100 024€ | |
i Bananas (augalinis) _ - 100 024€ | |
Piety kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 3,03€
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybes jsakymu) 345€

Tansajantic patickalas — maistas, pagamintac maistines savyhes tansojanéio gamyhos bido: virtae vandenyje ar garunse, trotkintas, pagamintas
konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmes maisto produkty

Vaikams sudarytos higieniskos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Del konkreios informacijos apie patickaluose esangius alergenus ar netoleravima sukelianéias medziagas kreiptis | virtuvés darbuotojus
VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879 Vi

YVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542

Direktorius Ilja Lepiochinas

; ._/'



VALGIARASTIS

| savaité
Tretiadienis
| Patiekalo pavadinimas | I3eiga . gr | Kaina, Eur | Bendn:ul:ama.
- ~ SRIUBA | ] |
‘Barséiai su pupelémis ) - - - 200 - 0,20 € _
Plino grudo ruginé duona - : 20 | 001€
ANTRIEJI PATIEKALAI 1 1
‘TA USOJANTIS Kiaulienos guliasas 120 os0€
_ 'Gnqu kruopq kose (tausojantis) B , 150 ‘ 0,16 € 0,84 €
‘ Morky ir obuoliy salotos su ahejau:f padazu [ 100 0.18€ |
: |Llet1n1a: blynal su v1stlena L 200 0,60 €
' Grletme (30%) 50 0,09 € e
B I I
AUGALINIS Zaliyjy Zirneliy pudingas su darzovémis (kopiistai, morkos) ir pinatais | 150 054€ | 054€
Troskmta kiauliena su pupe?emrs | 75/75 0,63€
e ————— - . 085€
Rauginti kopustaf su aliejumi | 100 022¢€
! : e S ES RS St =S e
 PADAZAS N I
| |Grietiné (30%) 50 0, 09 €
. s S _— - | |
| Darzoviy padazas | 50 0,06 €
| - ~ GARNYRAS | ]
Virti plikyti ryziai 150 0,16 €
Gnku; kruopy kose (tauso_lantls) ‘ 150 0,16 €
] ___satotos | T [ [
Morkz; ir obuohy salotos su ahejaus padazu - 100 O 18 €
| ;Raugmn kopustaz su ahejumr 100 022€
\ Paprika 100 | 012€
o GeRMAL
Nesaldmta arbatzohq arbata | 200 - 0,12€
l VAISIAL i —
_ Obuoliai (augalinis) - | 100 | op24€ |
_ Kriausé (augalinis) ] 100 - 0,24€
Piety kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 3,03€
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 345€

Tausojantis patiekalas — maictag, pagamintas maistines savybes tausojandiu gamybos badu: virtas vandenyje ar garuoee, trotkintas, pagamintas
konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i3 augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieni$kos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

D¢l konkregios informacijos apie patickaluose esancius alergenus ar netoleravima sukelian¢ias medzZiagas kreiptis | virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879
4

VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542

Direktorius Ilja Lepiochinas™



VALGIARASTIS

I savaite
Ketvirtadienis
| Patiekalo pavadinimas Iseiga.gr = Kaina, Eur ;Be“d's kaina .
1 = o S—— —— - Iur
| | SRIUBA | |
; ermq perliniy ki kruopq sriuba __ _ _'L 200 | 0,20 €
:Pllno grudo ruginé duona - ' 20 0,01 €
~ ANTRIEJI PATIEKALAI T
_  TAUSOJANTIS Konvekcingje krosneléje keptas varSkés apkepas 150 0,72 €
. ‘Gnetme (30%) 50 | 0.09 € - 081€
| ————— e - — 4 — | — e !
—I_ = ) S = = = —_— + _ 1
. Vtrtu bulviy plokstalnls sumésa | 200  0,85€ !
Grietiné (30%) 5o ope M€
| ‘ I | P
14 UGALINIS DarzZoviy (kopusra: mon’ws Zirneliai) Siupinys su ! | ; -
cukinijomis J 200 | 062€ 0,62 €
-Makarom; laksty p!o-)’f:itdiﬁié su v'arfkef"varfké 9%), Epinatﬁf‘e | '
 (tausojantis) - . 200__ | __0_'_60 f‘_ __| | 0’_60 €
! ‘
. PADAZAS T
- Grietiné (30%) 50 . 0,09€ ‘
Darzoviy padazas 50 . 006€ |
| GARNYRAS | 1 1 _
Virti plikyti ryziai = 150 | 0,16€ l
Bulviy kosé . 150 | 0,18€ |
(55— SALOTOS | |
Swez:y kopusty, pomidory ir pory sat‘o!oa su ahejums ' 100 | 0I8€
Saloty lapai ‘ w0 0 18€
Cukinija 00 | o012€
| == === . - = — e st ? 4 [ I e M
GERIMAI - _ |
__Ne_sﬁdﬂta arbatzollq arbata | 200 | O12€
| VAISIAI - ‘ _ |
' 'Ol_auoiiéi"('éu_gé'l'i'ﬁis') - _ 100 | 024€ |
‘Apelsinai (augalinis) 100 | 024€ |
Pletq kompleksas 6- 10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 3,03€
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybes jsakymu) 345€

Tausofanis patickalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuosc, trofkintas, pagamintas
konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje
Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieniskos sglygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Del konkre€ios informacijos apie patiekaluose esanéius alergenus ar netoleravimg sukelian¢ias medziagas kreiptis | virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879 y
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542 %
Direktorius Ilja Lepiochinas” 7
i



VALGIARASTIS

1 savaite

Penktadienis

il : - R .. . ' _. 'Bendr-zrkaina

| Patiekalo pavadinimas | I8eiga , gr ! Kaina, Eur Euf
| _ SRIUBA I |
'Rugstyniy sriuba su bulvémis - . 200 | 020€ |
_ |Pilno grudo ruginé duona 20 | 001€
] - ANTRIEJI PATIEKALAI I |
|TA4 USO_J{L_NTIS Keptas lydekos $nicelis su provanso zo]eiemm 100 | 048¢€
Virti plikyti ryziai __ 150 | 016€  082€
Virty burokéliy salotos su woguna:s ir ahe]um: 100 0,18 €
Makaronai jureiviskai | 200 | 0,60 € _
~Ta S ‘ - 0,82 €
Rauginti agurkm 100 | 022€
A UGAL[NIS Konve i
pmvag’ybw . U,z,yiﬁsz krosnyje kepti kopum; suk;‘muka: su morky, r (;gg’w 058 € ‘ 0,58 €
-Cukini' A Ugy, _?; ., avinzirniy troskinys 1 vu i I . |
:(auga ;qu n.rz(:;' Y, niy troskinys su pomidory padazu | 20 (i 0.62 € } 0, 62 €
IS .
_____ ' P@AZAS . _ _
Grietiné (30%) 50 |0, 09 €
Darzoviy padazas 50 0,06€
~ GARNYRAS | :
Virti plikyti ryziai 150 0,16 €
iKVIetmlq kruopq kose (tauso_lantls) 150 0,16 €
| ~ SALOTOS T
Vi Virty burokeliy salotos su svoguna:s ir ahejum: | 100 0,18 €
‘Raugmn agurkat | 100 | 022€
!Sv:ez:oa morkos 100 012€
? _— T A : . | . —
‘Nesaldinta arbatzoliy arbata _ . 200 | 0,12 €
e VAIRIAE S T S——
| ;Obuoliai (augalinis) - 100 0,24 €
| | Bananas (augalinis) . 100 | 024€
Piety kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 3,03€
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 345€

Taucojantic potickalor — maictas, pagamintas maistines cavybes tausojandiu gamyboe badu: virtas vandenyje ar garucse, trotkintas, pagamintag

konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje
Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieni$kos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Del konkredios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravima sukelian¢ias medziagas kreiptis j virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879 _
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542 7 f
Direktorius Ilja Lepiochinas /_fg
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VALGIARASTIS

2 savaité
Pirmandienis

' Bendra kaina N

Patiekalo pavadinimas I3eiga ., gr i Kaina, Eur E
L : s Sur
Lo ___ BRIUBA . |
Pupellq snuba 200 0,20 €
~ Pilno grido ruginé duona - 20 0,01 €
ANTRIEJI PATIEKALAI | AN
| |14 USOJANTIS chta v15t1enos §Iau_n_e_lg mesa _ 100 0,54 €
Virti plikyti ryziai - - 150 = 0,16€ 0,88 €
_Swez:y kopasty salotos su aliejumi 100 | 0,I8€
Kiaulienos -pievagrybiy troskinys 75/75 | 0,62 €
! 4 __-_' = _'_ e — - T : | 0,84€
' Rauginti agurkai ‘ 100 | 022€
S : R E— ; | B
" | AUGALINIS Konvef;cfneje kro.-s_nyje ke,brf bulviy suktinukai su darZoviy 1 60 ;}_:‘i;ﬁ €
(morkos, kopistai i Lesiyjdaru __ao060) i
- Pilno grado makaronai su darzovémis (augalinis, tausojantis) Tl L—-{?A—S €_ B b
== I I
PADAZAS |
Gnetlne (30%) } 50 0,09 €
Prkanuskas padazas Il 50 0,06 €
GARNYRAS i
_________ TS e e | 1
Virti pllkytl ry21a| 150 0,16 €
Kwetlmq kruopy kosé (tauSOJantls) - 150 0,16 €
SALOTOS |
-.§vfefiq kopasty salotos su aliejumi 100 0,18 €
Raugmh agurkm I 100 022€
A —— |
Sviezi agurkar l 100 012€
| GERIMAL
I U | S (S | S | S
Nesaldlnta arbatzollq arbata | 200 | O12€
vaisiaL_ L
Obuoliai (augalinis) 100 | 024€
Apelsmal (augalinis) 100 0,24 €
Piety kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 303 €
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybes jsakymu) 345€

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanéiu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, trodkintas, pagamintas
konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patickalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieni$kos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Del konkre¢ios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravimg sukelianéias medziagas kreiptis | virtuves darbuotojus

1879 /

+370 650 31542

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais

Direktorius llja Lepiochinas //', {



VALGIARASTIS

2 savaite
Antradienis
Patickalo pavadinimas Ieiga,gr | Kaina, Eur Bendll‘s kaina ,
S s - - . | T . — — ur
i | CSRIUBA S R I
|Barstiai su bulvémis 200 0,20 €
| P1|n0 grido ruginé duona - 20 o001€ ]
~ ANTRIEJI PATIEKALALI | | | -
| TAUSOJANTIS Maltas kiaulienos kotletas ' 100 0,42 €
e == =R i = |
_|Gr1k1q kruopy ko$é (tauso_yantis) - _ , 150 0,16 € i 0,76 €
.nglio kopisty saloto. s su agurkais ir aliejumi 100 | 018€ |
Vistienos kukulis 100 0,42€
'Vlrtl plikyti ryZiai B _ | 150 0,16 € 0,80 €
_Raugmtz kopiistai su obuoliais ' 100 022€
AUGfthN]S Baltosios pupeles troskintos su morkomis ir kepintais ' 180 (1 1 0/_7 0) ‘ 058 € ! 0,58 €
:_Tsvogunars - B | |
‘Bulviy plokstainis su varske(9%) 200 0,73 €
» — . LB . | . 082€
Grietiné (30%) 50 0,09 €
| PADAZAS | |
~ Grietiné (30%) 50 0,09 €
i Raudonas padazas | 50 0,06 €
GARNYRAS '
Virti plikyti ryziai g 150 0,16 €
Grikiy kruopy kosé¢ (tausojantis) 150 0,16 €
SALOTOS |
Pekino kapustq safoto.s su agurka:s ir ahe_;um: 100 C 0I8€
Rauginti kopiistai su obuoha;s 100 022€
Sviezi pomidorai 100 L 0I2€
GERIMAI i
| Nesaldinta arbatzoliy arbata i - 200 ! 0,12€
I VAISIAI ]
‘Obuoliai (augalinis) | 100 | 024€
Bananas (augalinis) 100 ~ 024€
Pletq kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 3,03€
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 345€

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu gamybos budu; virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas
konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieniSkos sqlygos nemokamai atsigerti geriamaojo vandens

Del konkreéios informacijos apie patiekaluose esangius alergenus ar netoleravima sukeliandias medZiagas kreiptis j virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879 S
¥
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542 4
Direktorius [lja Lepiochinas //&
."( f
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VALGIARASTIS

2 savaité
Treciadienis
i Patickalo pavadinimas — : Kain; éur I Benm:ul';;li“a .
] _ SRIUBA - R I R
‘ Darzowq sriuba - 200 0,20 €
| Pllno grado ruginé duona ' ' ] 2Q _ 0,01 €
|| _________ANTRIEJ I PATIEKALAI | | _ b
T AUSOJANTIS Vistienos Saslykas 100 0,54 €
\Virt plikyti ryziai 150 | 0l6€  092€
Raugmu kopiistai su aliejumi ) . 100 | 022€
Netlkras zuikis (klauhena) 100 042€ |
Gnqu kruopui@e_(aﬁs;o_]antls) - | 150 | 0,16 € | 0,76 €
Mork:g ir obuoliy salotos su ahejaus padazu - * 100 0,18 E
iA UGALINIS Darioviy (kopustat morkos, Zirneliai) apkepas su Spinatais | 180 0,58 € 0,58 €
;S B _ | . |
'Vistienos troskinys su avinzZirniais (tausojantis) 75175 0,63 € 0.85 €
Raugrntr kopu;taf su-ahe_,!um: - “._____IO_U-MT | 7}2_2 € ,
. 'i___ PADAZAS a _ | |
Grietiné (30%) : 50 | 0,09€
TR.*:rmd;::m;-s ;éada:/?as o | 50 - 006 €
e A GARNYRAS S S e |
Grlqu kruopq_l(_(Js:e_(_t;u;)Jantls) - . ISﬁ | 0,16 €
V]I‘tl plikyti ryziai - 150 ! 0,16 €
N S e o T SALOTOS ; » | ; |
‘Morky fr_oguohy sa!otos su ahe;aus padazu - . 100 | 0,18 €
. Raugmt: kopiistai su ahe_;um: | - _ -}.00 022¢€ |
| |Papr:ka ] 100 | 0.12€
| GERIMAI ] |
Nesaldmta arb;t:iol_u;arbata N _______ _ _ - 200 0,12 €
. VAISIAI _' | _
|  Obuoliai (augalinis) - 100 024€
‘_' Kriaus¢ (avugalinis) L _ l_@_ L 9_24 €
Pletq kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 3,03 €
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 345€

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojandiu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas
konvekcijos reZzimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje
Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmeés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieni¥kos sqlygos nemokamai atsigerti gerinmojo vandens

Dél konkrecios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravimg sukeliancias medZiagas kreiptis j virtuves darbuotojus

VYMYT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879

VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542
Direktorius Ilja Lepiochinas /j.'/{/



VALGIARASTIS
2 savaite
Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas

SRIUBA
|Bulv1q srluba su klauhenos kukulalélals

. Pilno grado ruginé duona

ANTRJEJ I PATIEKALAI

_ Tarkuotq bulwu plokstainis
IGrletme (30%)

Karallsk1 ba!andellaz
Vmos bulves

Raudonas padazas

AUGALINIS Morky troskinys su plikytais ryziais

1 Cukm1_|q,moIlugq,morkq,avmz:rnlq troskmys
_ (aug_ahms,_tauso;_an_t§)_

B | PADAZAS
" |Grietine (30%) -
' -Raudonas padazm
| GARNYRAS
I -Virtos bulvés
' Virti plikyti ryziai -
T SALOTOS
SvieZiy fcopu.s 1y, pomrdorz; ir " pory sa!otos su ahejum:
‘Sa!otz; lapai
|Cukm:;a
B GERIMAI
. Nesaldinta arbatzoliy arbata
i VAISIAI

‘_ Obuoliai (augalinis)
Apelsma; (augalinis)

Piety kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu)

I8eiga , gr

200
20

200
50

200
150
50

200
(100/100)

150

50
50

150
150

100
100
100

200

100
100

Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu)

Kaina, Eur

0,20 €

0.73 €
0,18€
0,06 €

062 €

0,54 €

0,09 €
0,06 €

0,18€

0,16 €
0,18 €
0,18 €
012 €

_Slze

024 €
0,24 €
3,03€
3,45€

Bendra kaina ,|
Eur

0,97 €

0,62 €

0,54 €

Tausojantis patickalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan&iu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas

konvekcijos reZzimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i3 augalinés kilmés maisto produkty
Vaikams sudarytos higienifkos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

D¢l konkredios informacijos apie patickaluose esancius alergenus ar netoleravimg sukelian¢ias medZiagas kreiptis j virtuves darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais

Direktorius

+370 650 31542
[lja Lepiochinas




VALGIARASTIS
2 savaite

Penktadienis

Patiekalo pavadinimas

- -
| 'Rauginty kopusty sriuba su bulvémis
'Pilno grado ruginé duona

ANTRIEJI PATIEKALAI

SRIUBA

TAUSOJANTIS Zuvies kepinukai su morkomis ir Spinatais

Bu l\-’;l; kosé

Virty burokéliy salotos su svogunais ir aﬁejum;;r‘ -

Miltiniai skryliai

Trintos uogos

e I T aangeewi.

I (— ol .
|AUGALINIS Konvekcinéje krosnyje apkepti darzoviy (morkos, kopistai,

| |cukinija) ir lgSiy paploteliai

| Troskinta kiauliena su bulvémis

N !Raugimi agurkai- "
| ‘ ' PADAZAS
| ‘Grietiné (30%)
;Trfmos uogos_ - N :
| GARNYRAS
:Bulviq kosé B :
| Virti plikyti ryZiai
1  SALOTOS
Virty buroké:’iy ;d!ofos Su svogﬁr;ézis ir aliejumi
-Raugfnti dgurkai
-.Sv've';ffos morkos
| _ GERIMALI
ENesaldinta arbatzoliy arbata
VAISIAI

‘Obuoliai (augalinis)
'Bananas (__aug___alinig_)__ B

Piety kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés isakymu)
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu)

100

ISeiga , gr

100
150
100
200
50

150
200
100

50
50

150
150
100
100

200

100
100

| Bendra kaina

Kaina, Eur

0.20 €

~ 001€

0,48 €
0,18€
018 €
0,73 €
0,12€

0,54 €

0,84 €

0,22 €

0,09 €
0,12 €
0,18€
0,16 €

0,18€ |

0,22€
012€

0,12 €

0,24€ |

1
|

0,24 €
3,03€
345€

. Eur

0,84 €

0,85€

0,54 €

1,06 €

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanéiu gamybos bidu: virtas vandenyje ar garuose, trodkintas, pagamintas

konvekcijos reZzimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i$ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Dél konkrecios informacijos apie patickaluose esancius alergenus ar netoleravima sukeliandias medZiagas kreiptis | virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais

Direktorius

1879
+370 650 31542
Ilja Lepiochinas~
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T rintos uogos

| Vlrtl pl:kytl ryziai

Rauginti agurkai

VALGIARASTIS

3 savaité

Pirmandienis

Patiekalo pavadinimas

SRIUBA

Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis

Pilno grado ruginé duona -
ANTRIEJ] PATIEKALAI

TA USOJANTIS Klauhenos maltmukas

Kvietiniy kruopy kosé (tausq]antis)

Svieziy kopiisty .saloros su ahe; umi

Mieliniai blynai

Trrntos uogos

A (UGALINIS Darzoviy (kopustai, morkos, Zalieji z;mehaf) uzkepefe su

‘cukinijomis

‘Morky-cukinijy apkepas(augalmls tausqjantls)

‘Grietiné (30%)

Gnetlne (30%)

PADAZAS

GARN YRAS

eretmlq kruopy kose (tauso Jantls)

SALOTOS

Swezry lcopusn; salotos su ahejums

Sviezi agurkai

GERIMAI

| :Nesal_dinta _a_rb_aft_io_fiq__ arbata

~ Obuoliai (augalinis)
Apefsmal (augalmls)
Piety kompleksas 6-10 m. (remlantls savwaldybes jsakymu)
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu)

VAISIAL |

[Selga er

200

100
150
100

o

50
200
200

50

150
150
100
100
100
200

100

100

20

Kaina, Eur

0,20 €
0,01 €

0,42 €

0,16 €

0,18 €

Bendra kaina . |

Eur

0,76 €

0,12€
0,73 €

0,73 €
0,09 €

009€
012€

0,16 €
0,16 €

018€
0,22€

0,12€

0,12 €

0,24 €
0,24 €
3,03 €

345€

0,85€

0,73 €

0,82 €

Tausojantis patickalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanéiu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, tro3kintas, pagamintas
konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmeés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieni$kos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Dél konkredios informacijos apie patickaluose esandius alergenus ar netoleravima sukelianéias medZiagas kreiptis j virtuves darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais

VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais

Direktorius

1879

'

+370 650 31542 /%
llja Lepiochinas’

/d
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VALGIARASTIS

3 savaité
Antradienis
Patickalo pavadinimas | Ié.clga er Kaina, Eur ; Bendrgul;aina_
P 1l i— — —— SR[U BA | — - | - - - --
Zimiysriuba 200  020¢€
\Pilno griido ruginé duona . 20 . 001€
ANTRIEJ] PATIEKALAI ? |
TAUSOJANTIS Klaullenos ir grikiy troskinys 75/75 | 0)75€
— : : | 1 097€
‘Raugmu kopastai su obuoliais 100 | 0,22€ ’
| [ " - - - |
: I‘VIgtlepos [;IOV_EIS _ = _ s S e : | 200 : 0’9?€ 1.09 €
| Sviezi agurkai | 100 | 012€ ’
IA UGALINIS Zirniai troskinti su morkomis ir kepintais svogtinais 200 I 073€ 0,73 €
! .I — — = mr—ra— | L 15
'Lletmlal su varéke (varéke 9%, tausqanﬂs) 200 0,61 €
- ' ' 0,73 €
Trintos uogos 50 012€
Ll . S B, —
I PADAZAS ,
Gnetme (30%) j 50 L 0,09€
T rmms ‘uogos 50 | 0I12€
GARNYRAS
Virtl pllkytl ryz:ai 150 0,l16€ |
'Grlqu kruopy kosé (tal.lSO_]antIS) 150 | 0, IEE _
SALOTOS '
| Pekmo kopuslz; salotos su agurkars ir ahejumr . 100 018€
Raugmn kopistai su obuoha:s | 100 . 022€
§v:ezt agurkai 100 | OI2€
s et B - N | | :
GERIMALI [
Nesaldmta arbatzoliy arbata - 200 0,12€ |
_ VAISIAI 1
- Obuoliai (augalinis) | 100 | 024€
! ____I@grﬁnas (augalinis) 100 L 024€
Piety kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés 1sakymu) 3,03€
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybeés jsakymu) 345€

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan&iu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas
konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i$ augalinés kilmes maisto produkty
Vaikams sudarytos higieniSkos sglygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Deél konkregios informacijos apie patiekaluose esantius alergenus ar netoleravima sukeliancias medziagas kreiptis j virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542
Direktorius Ilja Lepiochinas~
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VALGIARASTIS

3 savaité
Tretiadienis

i Patiekalo pavadinimas i
|

| SRIUBA
IBulwq sriuba su mtezmemls kruopomls o el
Pilno grado ruginé duona -
ANTRIEJI PATIEKALAI

TA USOJANTIS Trozkintas vistienos kukulis

Bu]vnq kose

|Morkzg ir obuoliy salotos su aliejaus padazu

‘TFOSkll‘ltl kopustal tai su k klaullena
‘ Papr:ka

(AUGALINIS Sutintos darzovés(morkos, pomidorai, salierai) su baltosiomis

' pupelémis
. Tarkuoty bulviy blynai
Grietiné (30%)
] ~ PADAZAS
-Gnetme (30%) : -
Darzowy padazas _
" GARNYRAS
: EBuIviq kcﬁé -
iVirti plikyti ryziai - B _
| SALOTOS |
Morkt; ir obuoliy salotos su aliejaus pada;u_“ -
Rauginti kopistai su ahe;umr
TPaprrka -
| | ~ GERIMAI |
. Nesaldinta arbatzoliy arbata | =
| VAISIAI |

_ Obuoliai (augalinis)
" Kriause (augalinis)
Pletq kompleksas 6- 10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu)
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu)

I3eiga , gr

200
| (150/50) |

200
50

50
50

150
150
100

100
100

_200

10'0
100

|'
| Kaina, Eur
|

0,20 €
0,01 €

0,09 €
0,06 €

0,18 €
0,16 €

018 €
0D22¢€
0,12 €

0,12 €

0,24 €
0,24 €
3.03 €
345€

Bendra kaina .|

Eur

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanéiu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose. trodkintas, pagamintas

konvekcijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje
Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieniSkos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Del konkrecios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravima sukeliancias medziagas kreiptis j virtuveés darbuotojus

1879
+370 650 31542

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais

Direktorius

I
i

K
/

Ilja Lepiochinas /7

/

/



VALGIARASTIS

3 savaité

Ketvirtadienis

Patickalo pavadinimas

‘ Zledlmq kopusty sriuba
__Pllno grudo ruginé duona

T ¥intos uogos

Kepta Zuvies file teslo_|e

; |Grlkmp kruopy kose (tausqantls)
' |Swezn,' kopustq, pom:dory ir pory sa!otos su ahejuml

AUGALINIS Raudonyjy lesiy troskmys su darzovémis

|
L S

Ml]tlmal sklmdzml su ohuohals

Trintos uogos

PADAZAS

Grletlne (30%)

Trmms U0gos

Virti makaronai
Grlqu kruopy kose (tausojantls)
SALOTOS

|Swezng kopus!y pomidory ir pory salotos su az‘rejum:

Safoty lapai
C ukinija
| GERIMAI
Nesaldlnta arbatzoliy arbata
VAISIAI

' ~ Obuoliai (augalinis)
- Apelsinai (augalinis)

Piety kompleksas 6-10 m. (remisintis savivaldybés jsakymu)

I3eiga, gr

100

150

100
200

200

50

50
50

j 150
L1150

100
100
100

200

100
100

Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu)

| Kaina, Eur

0,20 €
0,01 €

0;72:€

0,12€

0,48 €

0,16€

0,18 €
0,Z3€
0,73 €

012€

0,09 €
0,12 €

0,16 €
0,16 €

018 €
0,18 €
0,12€

0,12 €

0,24 €
0,24 €
303%€

345€

'Bendra kaina ,|

Eur

0,84 €

0,82 €

0,73 €

0,85€

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanc¢iu gamybos badu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas

konvekceijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje
Augalinis patiekalas - pagamintas tik i3 augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieniSkos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Del konkrecios informacijos apie patiekaluose esandius alergenus ar netoleravima sukeliandias medziagas kreiptis | virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879 , /.s’
g ¥
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542 W
Direktorius Ilja Lepiochinas
£ A i
o/
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VALGIARASTIS

3 savaite
Penktadienis
i e N pa— —
Patiekalo pavadinimas Iseiga, gr | Kaina, Eur Bendr‘} K
’_.. —=E . — = . . , | - Eur
- SRIUBA - i :
qu:q_ s[u_lb_a_ _ - 200 020€
Pilno grudo ruginé dut_mz} B - 20 . 0,01 €
I ANTRIEJI PATIEKALAI ]
TA USOJANTIS Keptos menkes file juostelés 100 0,48 € i
|Bulv1u kosé 150 0,J8€ | 084€
Virty buroke!ng salotos su svoguna:s ir ahe_;um: 100 0,18 €
:_Klaullenos kepsnehs - I 100 0,436_
_|Bulviy kosé e e——— 150 | 0I8€ | ggeg¢
iRaug;mf agurkai 100 | 022€
Pupellq-darzowu troskmys (augalinis, tauswantm) - ]S_O _ . 0 54 E | -0,54 €” “
AUC ALINIS Virti kietagiidziai makaronai su troSkintomis danavem:s(cukmya 250 |
morkos, pomidorai) (180/70) | 0,75€ 0,75€
| PADAZAS
Grietiné (30%) 50 0,09 €
| Darzoviy padazas 50 0.06 €
! GARNYRAS : | ;
|Bulv1q kose - 150 0,18€ |
|V|rt1 pllkytl ryz1a1 - 150 0,16€ |
! SALOTOS
| meg burokéliy salotos su svoguna:s ir ahejumr 100 | 0,18€
|Rauginti agurkai : 100 | 022€
Sviezios morkos | 100 | 012€ |
| GERIMALI , |
‘]}l_eggldmta arbatzoliy arbata 200 0,12€
VAISIAL . ;
‘Obuohm (augalinis) ) . 100 | 024€ @
\Bananas (augalinis) 100 | 024€
Pletq kompleksas 6-10 m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 3,03€
Piety kompleksas 11 m. ir vyr.m. (remiantis savivaldybés jsakymu) 345€

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan¢iu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas
konvekeijos rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty
Vaikams sudarytos higieniSkos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Del konkredios informacijos apie patickaluose esan¢ius alergenus ar netoleravima sukelian¢ias medZiagas kreiptis j virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879
VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais +370 650 31542
Direktorius Ilja Lepiochinas,

4 4
rJ/ ."( §



